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３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す
。

自
殺
者
数
の
現
状
と
委
員
会
の
取
り

組
み
状
況
に
つ
い
て
報
告
し
ま
す
。

〇
自
殺
者
数
の
現
状

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
か
ら
自
殺
者
数
は
増
加
す
る
と

懸
念
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
市
の
自

殺
者
数
は
、
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

一
方
で
、
全
国
・
埼
玉
県
の
自
殺

者
数
は
増
加
し
て
お
り
、
市
に
お
い

て
も
予
断
を
許
さ
な
い
状
況
で
す
。

〇
委
員
会
の
取
り
組
み
状
況

　

自
殺
は
、
経
済
・
生
活
問
題
・
家

庭
問
題
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
が
原

因
で
心
理
的
に
追
い
詰
め
ら
れ
た
末

に
起
こ
り
ま
す
。
自
殺
に
至
っ
た
人

の
直
前
の
心
理
状
態
は
、
抑
う
つ
状

態
や
う
つ
病
な
ど
を
発
症
す
る
な
ど
、

正
常
な
判
断
を
行
え
な
い
状
態
に
あ

り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま
え
、
委
員

会
で
は
、
自
殺
問
題
と
う
つ
病
に
対

す
る
理
解
を
深
め
、
自
殺
問
題
を
秩

父
地
域
全
体
で
考
え
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
、
住
民
を
対
象
と
し
た
「
秩

父
地
域
自
殺
予
防
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
、
令
和
２
年
度

は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
配
信
で
実
施
し

た
と
こ
ろ
、
２
万
４
千
６
百
回
の
視

聴
が
あ
り
ま
し
た
。

　

今
年
度
も
、
３
月
末
ま
で
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
配
信
を
し
て
い
ま
す
。

市
Ｃ
「
秩
父
地
域
自
殺
予
防
フ
ォ
ー

ラ
ム
」
の
お
知
ら
せ
ま
た
は
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ご
視
聴
く
だ
さ
い
。

内　

容　
「
上
手
な
心
の

守
り
方
〜
ス
ト
レ
ス
の
９

割
は
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
〜
」

講　

師　

鎌
田　

敏 

先
生
（
こ
こ

ろ
元
気
研
究
所
）

　

さ
ら
に
、
地
域
住
民
や
家
族
の
自

殺
の
サ
イ
ン
に
気
付
く
こ
と
が
で
き

る
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
の
養
成
に
も
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

ま
た
、
啓
発
活
動
で
は
、
市
民
が

関
心
を
持
ち
、
手
軽
に
手
に
取
り
や

す
い
チ
ラ
シ
、
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
な
ど
を
各
種
事
業
や

関
係
団
体
の
窓
口
に
て
配
布
し
、

困
っ
た
方
が
相
談
で
き
る
窓
口
等
を

市
民
の
皆
さ
ん
へ
周
知
し
て
い
ま
す
。

　

次
に
、
秩
父
地
域
で
は
、
橋
や
ダ

ム
で
の
投
身
自
殺
が
多
い
こ
と
か
ら
、

危
険
と
思
わ
れ
る
橋
へ
「
命
の
大
切

さ
の
標
語
を
記
載
し
た
看
板
」
を
設

置
し
て
い
ま
す
。
こ
の
看
板
を
設
置

し
て
か
ら
、
実
際
に
投
身
自
殺
者
数

や
市
外
か
ら
の
自
殺
者
数
が
ピ
ー
ク

時
よ
り
減
少
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
市
外
か
ら
の
自
殺
死
亡

率
が
他
県
と
比
べ
て
継
続
し
て
高
い

こ
と
か
ら
、
鉄
道
、
ダ
ム
管
理
所
な

ど
、
自
殺
率
の
高
い
場
所
に
関
係
す

る
機
関
が
連
携
し
、
市
外
の
方
へ
向

け
た
自
殺
対
策
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は
？

　

自
殺
の
危
険
を
示
す
サ
イ
ン
に
気

付
き
、
適
切
な
対
応
（
悩
ん
で
い
る

人
に
気
付
き
、
声
を
掛
け
、
話
を
聞

い
て
、
必
要
な
支
援
に
つ
な
げ
、
見

守
る
）
を
図
る
こ
と
が
で
き
る
人
の

こ
と
で
、
言
わ
ば
「
命
の
門
番
」
と

も
位
置
付
け
ら
れ
る
人
の
こ
と
で
す
。

　

自
殺
対
策
で
は
、
悩
ん
で
い
る
人

に
寄
り
添
い
、関
わ
り
を
通
し
て「
孤

独
・
孤
立
」
を
防
ぎ
、
支
援
す
る
こ

と
が
重
要
で
す
。（
厚
生
労
働
省
Ｃ

よ
り
抜
粋
）

　

昨
年
11
月
に
は
、
民
生
児
童
委
員

な
ど
を
対
象
に
、
感
染
予
防
を
徹
底

し
た
上
で
、
講
習
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
多
く
の
方
に
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー

に
な
っ
て
い
た
だ
く
よ
う
呼
び
掛
け

て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
身
近
な
人
の
「
眠
れ

な
い
・
食
欲
が
な
い
」、「
普
段
と
様

子
が
違
う
」
な
ど
の
変
化
に
気
付
い

た
と
き
は
、
窓
口
の
周
知
や
関
係
機

関
へ
の
ご
連
絡
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

委
員
会
の
活
動
は
、
市
の
自
殺
対

策
の
指
針
と
し
て
平
成
31
年
３
月
に

策
定
し
た「
秩
父
市
自
殺
対
策
計
画
」

の
施
策
と
し
て
も
位
置
付
け
ら
れ
、

取
り
組
み
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
関
係
機
関
と
連
携
し
、
自

殺
者
数
の
減
少
に
向
け
、
活
動
を
展

開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

１
危
機
管
理
課
☎
22

－

２
２
０
６

　

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
22

－

０
６
４
８

自
殺
者
数
と
自
殺
予
防
対
策
の
状
況

自
殺
者
数
と
自
殺
予
防
対
策
の
状
況

自
殺
予
防
対
策
委
員
会

自
殺
予
防
対
策
委
員
会

標語入り看板の設置
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２０２１年は１月～11月までの自殺者数（暫定値）

厚生労働省データより
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